
Crosslauf-Kreismeisterschaft in Baunatal-
Rengershausen

Männer, Langstrecke (9000 m). 1. Thyssen
(PSV) 34:54 Minuten, 2. Markus Jahn (PSV)
36:12, 3. Wanke (PSV) 36:24. Mannschafts-
Wertung: 1. PSV (Thyssen - Jahn - Wanke) 6
Punkte, 2. LG (Tauchmann - Itter - Icke) 77.
Mittel (4000 m): 1. Wonke (PSV) 16:08, 2.
Reiner Riedel (Ihr) 21:24.
Frauen, 5000m: 1. Sporkmann (PSV) 23:07,
2. Welker (BR) 25:52, 3. Freudenberger-Lötz
(LGK) 25:55. Mannschaft: 1. LG I (Erben - Ah-
rend - Gödel) 28, 2. LG II (Lakies - Schütz - Fi-
scher) 39.
MJA, 4000 m: 1. Jakob (LG) 16:29, 2. Lorenz
(LGK) 20:50.
MJB: 1. Schmidt (NE) 18:06, 2. Wassel (LAV)
22:11, 3. Scherflink (LAV) 22:13.
WJA, 2000m: 1. Laura Bechtloff (LG) 8:45, 2.
Hottenrott-Freitag (LG) 8:52, 3. Lara Hart-
mann (NE) 11:04.
WJB: 1. Sabrina Macik (NE) 10:03, 2. Wenzel
(LAV) 10:25, 3. Franziska Winning (NE)
11:22. Mannschaft: TSV Niederelsungen
(Macik - Winning - Müller) 11.

Sieger der Senioren- und Schülerklassen:
M 35, 9000 m: Wanke (PSV) 36:24. M 40:
Brüßler (PSV) 39:46. M 45: Icke (LG) 59:16.
Mannschaft M 40/M 45: LG (Itter - Icke - Lo-
renz) 48. M 50 (5000 m): Waßmuth (NE)
23:15. M 55: Betzin (BR) 24:13. Mannschaft
M 50/M 55: TSV Breuna (Betzin -Wolff - Cra-
mer) 27. M 60: Gehrmann (PSV) 24:47. M
65: Schulhauser (PSV) 26:35. Mannschaft M
60 und älter: PSV (Gehrmann - Wetzke -
Schulhauser) 6.
W 30, 5000 m: Horold (LG) 37:31. W 35:
Martina Lakies (LG) 34:03. W 40: Freuden-
berger-Lötz (LGK) 25:55. W 45: Welker (BR)
25:52. W 50: Petra Erben (LG) 30:57. W 55:
Gödel (LG) 34:02. Mannschaft W 50 und äl-
ter: LG (Erben - Gödel - Schütz) 6.
M15, 2000m: Pauly (LAV) 9:29.M 14: Chris-
tian Hollenstein (LAV) 9:11. Mannschaft
Schüler A: LAV Kassel (Hollenstein - Pauly -
Kress) 13. M 13: Gerland (LAV) 10:20. M 12:
Ernst (Ihr) 9:21. Mannschaft Schüler B: LAV
Kassel (Ertner - Gerland - Mäkel) 16. M 11
(1000m): Vogler (LAV) 5:29. M 10: Eckhardt
(LAV) 5:49. Mannschaft Schüler C: LAV Kas-
sel (Vogler - Frank - Eckhardt) 6. M 9: Schin-
köthe (NE) 5:47. M 8: Marshelius Foreshaw
(TGW) 7:30. Mannschaft Schüler D: TSV Nie-
derelsungen (Schinköthe - Löber - Seegel) 7.
W15,2000m: VanessaWürtz (LGK) 9:00.W
14: Elisa Bade (LAV) 9:24.W 13: Hager (LAV)
12:38. W 12: Helena Bade (LAV) 11:40.
Mannschaft Schülerinnen B: LAV Kassel
(Bade - Brommer - Hager) 17. W 11 (1000
m): Leonie Frank (LAV) 6:00. W 10: Krause
(LGK) 6:09. Mannschaft Schülerinnen C: LG
Kaufungen (Krause - Künzel - Müller) 33. W
9: Beuermann (TGW) 5:58. W 8: Valeta Rie-
del (Ihr) 7:43.

Vereine: LG = LG Baunatal/Fuldabrück, LGK
= Kaufungen, PSV = PSV Grün-Weiß Kassel,
LAV= LAVKassel, TGW=TGWehlheiden, Ihr
= TSV Ihringshausen, BR = TSV Breuna, NE =
TSV Niederelsungen. (zct) Fotos: zxb, zct

Leichtathletik
in Zahlen
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Damen
Edertal - CVJM Kassel 44:61

(14:31). Die Kasseler nutzten
die Partie gegen den Aufstei-
ger, der wohl auch wieder ab-
steigen wird, zu einigen Expe-
rimenten. Dazu wechselte
Gästecoach Felix Georg mun-
ter durch. Die Edertalerinnen
zeigten sich aber, vor allem
nach dem Seitenwechsel, ver-
bessert. Leona Le Grant (11),
Natalie Gacal (8), Thurid Mar-
ten (8) und Stefanie Hutsch (8)
waren die erfolgreichsten
Punktesammlerinnen beim
CVJM, der in knapp drei Wo-
chen im alles entscheidenden
Spiel um die Meisterschaft im
direkten Duell auf die ACT
Kassel trifft. (zgk)

(21) und Andreas Katsagiorgis
(20) trafen am besten.
ACT Kassel II - Grünberg II

85:61 (46:25). Die Mannschaft
von Trainerin Marion Kühn
hat das Kapitel Abstiegskampf
beendet. Vor allem in der ers-
ten Hälfte überzeugten die
Gastgeber mit guter Abwehr
und ihrem Fast-Break-Spiel.
Dazu agierten die Kasseler gut
gegen die Zone der Grünber-
ger. Im dritten Viertel lief es
zwar nicht ganz so gut, weil
die ACT beste Chancen nicht
nutzen konnte, der Sieg geriet
aber zu keinem Zeitpunkt in
Gefahr. Jacek Rogalski (29),
Michael Ried (14) und Chris-
toph Schmidt (10) punkteten
zweistellig für die ACT.

54:84 (27:34). Die ersatzge-
schwächten Baunataler domi-
nierten die Partie von Beginn
an, weil die Hünfelder mit der
Zonenpressdeckung des AFC
überhaupt nicht zurechtka-
men. Die Gastgeber produzier-
ten einen Ballverlust nach
dem anderen, und die VW-
Städter kamen zu leichten
Punkten. Allerdings wurden
die Gäste zwischenzeitlich
überheblich, gaben eine klare
Führung aus der Hand und ge-
rieten zu Beginn der zweiten
Hälfte sogar kurzzeitig in
Rückstand. Dann zogen die
Baunataler aber wieder das
Tempo an und kamen zu ei-
nem deutlichen Sieg. Alexan-
der Moore (26), Nabil Haj-Nasr

KASSEL. Die Basketball-Lan-
desligateams aus Nordhessen
kamen am Wochenende zu Er-
folgen. Allerdings traten die
Vellmarer Mannschaften den
Weg nach Fulda wegen der
schlechten Straßenverhältnis-
se gar nicht an. Die Partien
werden wohl neu angesetzt.
Die Damen der ACT Kassel
siegten kampflos gegen Nie-
derwalgern/Wenkbach. Die
NiGLa Baskets konnten wegen
der Erkrankung mehrerer
Spielerinnen nicht anreisen.
Der AFC Baunatal und die ACT
Kassel II belegen bei den Her-
ren die Plätze drei und vier.

Herren
Hünfelder SV - AFC Baunatal

AFC in Hünfeld ohne Probleme
Basketball-Landesliga: ACT II entledigt sich der Abstiegssorgen, CVJM siegt souverän

Regionalliga

1. BCWiesbaden 196 37 318 106
2. BCBG Frankfurt 2 196 36 912 101
3. BV Frankfurt 2 196 36 461 88
4. BC Hanau 2 196 36 437 86
5. BC Kelsterbach 196 36 931 79
6. BC Gießen 2 196 36 432 76
7. Finale Kassel 2 196 36 412 72
8. BCR Frankfurt 196 34 256 36

Bowling

Handball-Nachwuchs
im Hause Duketis
Eine Familie spielt Handball:
Nach den Großeltern Iljo und
Uta sorgen Dino (TSV Vellmar)
undSandraDuketis (zuletzt SVH
Kassel) nun für die dritte Gene-
ration. In der Kasseler Koch-Kli-
nik kam nach Lino (3) nun Nika
Maria (3320 gr, 48 cm) zurWelt.
Bis sie die Familien-Mannschaft
verstärken kann, wird es aber
noch etwas dauern. Das Bild
zeigt von links Lino, Dino, Nika
Maria und Sandra Duketis mit
Dr. JanuschWalbeck. Foto: Grell/nh

dem „Jockel“ zu entführen.
Für die Gastgeber erzielte ein-
mal mehr Patrick Wendel mit
822 Holz die Bestleistung,
dann kam allerdings schon
ein Gästespieler mit 797 Holz.
Mark Speck (790), Mark Rost
(789), Miguel-Bruno-Bläsing
(787) und auch Tobias Wede-
meyer (782) scheiterten alle-
samt trotz guter Leistungen an
diesem Ergebnis, Jens Mette
erkegelte 741 Zähler. Damit
haben nun beide Mannschaf-
ten vor dem letzten Saison-
spiel neun Minuspunkte und
streiten sich im Fernduell um
den vorletzten Platz.

KASSEL. In der Regionalliga
Nord der Kegler scheint eine
Vorentscheidung im Kampf
gegen den Abstieg gefallen zu
sein. Während Mitkonkurrent
Heringen sein Heimspiel ge-
gen Hönebach in überzeugen-
der Manier mit 3:0 gewann,
musste der KSV Baunatal im
Heimspiel gegen den direkten
Tabellennachbarn SKS Fulda
einen äußerst ärgerlichen
Punktverlust hinnehmen.

Trotz einer sehr guten
Mannschaftsleistung der VW-
Städter gelang es den Gästen,
beim 1:2 und 31:47 hauch-
dünn den Zusatzpunkt aus

Baunatal gerät ins Hintertreffen
Regionalliga-Kegler nach Punktverlust gegen Fulda vor dem Abstieg – KSG II besiegt Süß

Windstärke 10 II hatte wie
erwartet in Pilgerzell nichts
zu bestellen und machte
durch ein 0:3 und 23:55 die
Gastgeber zum Meister und
Aufsteiger in die Hessenliga.
Einzig Conny Burg konnte mit
seinen 762 Holz für zwei zu-
sätzliche Hilfspunkte sorgen
und die Höchststrafe verhin-
dern. Besser machte es der
ESV Jahn, der in Sontra mit ei-
ner Rumpfmannschaft antrat
und trotzdem einen Punkt
entführte. Stefan Dörrbecker
(864) und Michael Bauer (836)
erzielten die beiden besten Er-
gebnisse und sorgten im Al-

leingang beim 1:2 und 33:45
für den Punktgewinn der Wal-
dauer, für die auch erstmals
Ralf Zufall (691) ein Ligaspiel
bestritt und sich bei seinem
Debüt gut verkaufte.

Völlig überraschend gelang
es der KSG Kassel II, die Gäste
aus Süß mit 3:0 zu besiegen
und damit auch den zweiten
Tabellenplatz zu erobern. Mar-
kus Sartor (835), Karl Heller
(820), Stefan Knierim (817),
Klaus Dieter Schramm (810),
Dieter Weber (792) und Micha-
el Frank (778) sorgten für ein
sicheres 50:28 gegen den Auf-
steiger. (fb)

Baunatal/Fuldabrück) die Ver-
folgerinnen ins Ziel.

Simon Jakob (4000 m: 16:29
min.) und Laura Bechtloff
(2000 m: 8:45 min,) holten bei-
de Siege bei der A-Jugend für
die LG. In 9:11 Minuten lief
Christian Hollenstein (LAV
Kassel, M 14) Bestzeit über
2000 Meter der Schüler. Auch
von Dario Ernst (TSV Ihrings-
hausen, M 12, 9:21) wird zu
hören sein.

Über 2000 Meter der Mäd-
chen bezwang Vanessa Würtz
(LG Kaufungen, W 15) in 9:00
Minuten die hessische Schü-
ler-Meisterin Nadine Götte
(TSV Niederelsungen, 9:55). In
der TG Wehlheiden baut Trai-
ner Jörg Werner mit Marsheli-
us Foreshaw (M 8) und Kerstin
Beuermann (W 9) eine blut-
junge Truppe auf.

36 Einzel- und 13 Mann-
schaftstitel wurden vergeben.
Mit 13 Siegen ging der Löwen-
anteil an den LAV Kassel. Zehn
erste Plätze verdeutlichen den
Aufwärtstrend in der LG Bau-
natal/Fuldabrück, und neun-
mal trugen sich die Langlauf-
Asse des PSV in die Siegerlis-
ten ein. (zct)

re“, freute sich die leichtge-
wichtige Rheinländerin. Auf
den Plätzen führten die star-
ken Seniorinnen Conchita
Welker (TSV Breuna), Petra
Freudenberger-Lötz (LG Kau-
fungen) und Petra Erben (LG

Agrarwissenschaften siegte
klar in 23:07 Minuten und ist
Zweite der Cup-Wertung hin-
ter Tanja Ruppert (SG Chatten-
gau). „Es läuft immer besser.
In der Trainingsgruppe
herrscht eine tolle Atmosphä-

reichen Niklas Heyser an. Die
Wertung über 5000 Meter der
Frauen bleibt ebenfalls fest in
grün-weißer Hand. Hier hat
sich Katrin Sporkmann zum
Wettkampftyp gemausert. Die
22 Jahre alte Studentin der

BAUNATAL. Der äußere Rah-
men erinnerte an eine Winter-
sport-Veranstaltung. Bei der
Kreismeisterschaft der Cross-
läufer, die in den Fidelis-Cross-
cup Nordhessen eingebettet
war, führte die Strecke durch
knöcheltiefen Schnee. Kondi-
tion und Stehvermögen waren
auf dem Rundkurs im Wald
von Rengershausen gefragt.

Zum Triumphzug der Athle-
ten des PSV Grün-Weiß Kassel
wurde der Hauptlauf der Män-
ner über 9000 Meter. Bereits
in der ersten von fünf Schlei-
fen übernahm Thomas Thys-
sen die Führung, baute seinen
Vorsprung von Runde zu Run-
de aus und gewann in 34:54
Minuten ungefährdet vor sei-
nem Vereinskameraden Mar-
kus Jahn (36:12). Bereits auf
dem dritten Rang der Gesamt-
wertung führte Björn Wanke
in 36:24 die leistungsstarken
Jung-Senioren an. Die grün-
weiße Phalanx siegte auch in
der Mannschaftswertung
überlegen.

Im Mittelstrecken-Rennen
über 4000 Meter trat Martin
Wonke in 16:08 Minuten die
Nachfolge des im Vorjahr sieg-

Thyssen gewinnt den Hauptlauf
Athleten von Grün-Weiß Kassel bei Crosslauf-Kreismeisterschaften stark – Wehlheider Nachwuchs überzeugt

Über 4000Meter der Männer der strahlende Sie-
ger: MartinWonke.

Dritte über die 5000Meter bei den Frauen: Petra
Freudenberger-Lötz. Fotos: zct

KASSEL. In der Hessenliga der
Herren gewann Tabellenfüh-
rer und Meister Windstärke
10 Kassel das vorletzte Saison-
spiel gegen GF Fulda wie er-
wartet souverän mit 3:0 und
56:22. Die Gäste-Kegler zeig-
ten dabei drei gute Zahlen,
doch konnten sie gegen die
überragend aufspielende Spit-
ze der Kasseler nichts ausrich-
ten. Für Windstärke erzielte
Ingo Mandelik mit sehenswer-
ten 876 Holz die Tagesbest-
wertung, Uwe Schlitzberger
(858), Frank Weitzel (840) und
Manfred Pagel (834) folgten
dicht dahinter.

Überraschend, aber auch
nicht weniger verdient, kam
der Punktgewinn der KSG Kas-
sel in Heuchelheim. Die Kasse-
ler überzeugten beim 1:2 und
35:43 gleich mit vier guten Er-
gebnissen und erkegelten sich
so eine hervorragende Aus-
gangsposition im Kampf um
die Vizemeisterschaft. Gun-
ther Pick (805), Axel Leithäu-
ser (802) sowie Karsten
Schwartz und Hans-Georg
Lichte (beide 798) nutzten die
Schwäche einiger Heimakteu-
re aus und fuhren den Zusatz-
punkt für die Aueparkkegler
ein. (fb) Archivfoto: Fischer

Windstärke
gegenFulda
souverän
KSG Kassel punktet
in Heuchelheim

Überraschte mit der KSG in
Heuchelheim: Gunther Pick.

FRANKFURT. Die Bundesliga-
reserve von Finale hat am 7.
Spieltag in Frankfurt erneut
keinen Boden im Abstiegs-
kampf der Bowling-Regionalli-
ga gutmachen können. Trotz
eines ansprechenden Gesamt-
mannschaftsschnittes von fast
190 Pins pro Spiel reichte es
auch diesmal nur zu insge-
samt zehn Punkten und Platz

sechs in der
Tagestabelle.

Die knappe
Niederlage ge-
gen Kelster-
bach (768:778
Pins) schmerz-
te am meisten.
Doch das Team
bewies in den
beiden Spielen

gegen Rebstock (710:708) und
gegen Gießen II (852:711)
noch einmal Moral.

Für Finale spielten: Rolf
Hübner 1358/Schnitt 194 Pins,
Markus Zuhl in sechs Spielen
1142/190, Werner Kallup in
fünf Spielen 891/178, Thomas
Herzog in zwei Spielen 370/
185 und Benjamin Keßler 152
Pins. (sn) Foto: sn

Finale-Reserve
macht keinen
Boden gut

Dennis
Hübner
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